
Осенние посиделки для детей старшего возраста, в русском 

стиле -  «Ванюшки  и Матрёшки» 

Предварительная работа: узнать 

у детей знают ли они, что такое 

матрешка, почему это один из 

символов России, попросить 

нарисовать, поинтересоваться 

хотели ли они узнать о ней чуть 

больше. 

Выучить песни, танцы, 

небылицы. 

Зал оформлен в осенних 

красках, большая Матрешка- 

вход, ИКТ, стулья по 

количеству детей, под 

стульчиками музыкальные 

инструменты- ложки и 

треугольники, маски овощей (капуста, картошка, морковка, репка)- на 

отдельном столике. 

Дети в народных костюмах. 

Матрешка большая - воспитатель 

Ванюшка – второй воспитатель. 

Звучит русская народная музыка (по выбору музыкального руководителя) 

Матрёшка входит с девочками – матрешками, а Ванюшка - с мальчиками, 

встают на полукруг. 

 

Матрёшка: Осень, осень за окошком: 

Дождик сыплется горошком 

Листья падают шурша…. 

Все девочки: Как ты осень хороша! 

Ванюшка: Закружились в хороводе 

Разные листочки 

Будто ветер приготовил 



Для себя платочки. 

Разноцветные платочки 

В воздухе порхают 

Все мальчики: Это листики – листочки 

Кружатся, летают. 

Дети исполняют песню («Осенняя песня» Сл.Инги Лейм, Муз.Виталия 

Алексеева) 

После песни все дети садятся на стульчики, звучит р.н.п «Барыня», 

выбегают два мальчика-  

Мальчик 1: Улетели птичьи стаи, 

но совсем не грустно нам 

Осень весело встречаем, 

Пляски, игры тут и там. 

Мальчик 2: Хлебом – солью всех встречаем 

Самовар на стол несём 

Мы девчонок приглашаем 

Поговорить о том, о сём. 

(Мальчики  выносят лавочку, для девочек, а сами садятся к детям) 

Девочки выбегают под музыку р.н.п «Камаринская», музыкальное 

движение кренделёк, садятся на лавочку 

Девочка 1:  Мы друг с другом посидим 

О том, о сём поговорим. 

Девочка 2: Где, что было расскажите, 

Разговор наш поддержите! 

Звучит р.н.п «Во горенке», выбегают два мальчика, муз. движение - 

присядка, садятся на лавочку к девочкам. 

 

Мальчик 3:  Когда хотим мы веселиться, то сочиняем небылицы! 



Небылицы пусть осенние и вам поднимут настроение! 

Мальчик 4: Подарил мне папа льва. 

Все дети: Да? 

Мальчик 4:  Да! 

Ох, и струсил я сперва! 

Я два дня его боялся, 

А на третий он сломался! (Все смеются) 

(мальчики убегают, выбегают две девочки.) 

Девочка 3.:  По воде идут круги – 

Ищет Щука сапоги! 

Обежала все базары, 

Осмотрела все товары. 

Примерять взялась сапог… 

Спохватилась – нету ног! 

Огорчилась - вот так штука! 

"Не учла!" - вздохнула Щука. 

И махнула плавником: 

"Буду плавать босиком! (Все смеются) 

Девочка 3: Как у нашей у Хохлатки…. 

Все дети:  Что было? 

Девочка 4: Как у нашей у Хохлатки 

Нынче вывелись цыплятки. 

А из одной скорлупочки 

Матрёшки вышли в юбочках. (Все смеются) 

Мальчики убирают лавочку 

 

7 девочек готовятся к танцу «Матрешка» (прячутся за большую 

Матрешку, надевают косынки), воспитатель на экране показывает 

небольшую презентацию о Матрешках, историю создания, какие бывают, 

как изготавливают. 



Матрёшка (воспитатель): 

 На осенние дорожки 

Собираются Матрёшки,      

В нарядах ярких, пестрых 

Похожи все как сестры. 

Дуйте в дудки, бейте в ложки. 

Танцевать идут Матрёшки! 

Танец матрёшек (песня «Русские матрёшки» Автор: А. Осьмушкин, муз 

В. Темнов) 

После танца девочки садятся на места 

Девочка 5:   

Представляете – меня 

Мамочка опять 

Заставляет под дождём гулять! 

Босиком ходить по лужам, 

Грязь осеннюю месить. 

Если буду непослушной, 

Обещала отлупить. 

И велела не просто гулять – 

Под холодным дождём играть! 

Все дети:  Под холодным дождём! 

Девочка 5: Да! 

Выбегают два мальчика: 

Мальчик 5.: Небылицы всё! Ерунда! 

Девочка 5:  Лучше не спорьте с нами, а посмотрите сами! 

Дети выходят на полукруг  

Песня «Дождик» 

Музыка М. Парцхаладзе. Слова Н. Соловьевой 



Мальчики с Ванькой (воспитатель) переходят в колону, девочки с 

Матрешкой (воспитатель) во вторую колонну, разворачиваются для игры, 

проводится игра –соревнование. 

Звучит шум дождя (несколько детей раскладывают лужи, воспитатели 

объясняют правила - пропрыгать свою полосу из луж и сесть на стульчик, чья 

команда быстрее- та и победила. 

Игра «Перепрыгни через лужи» 

После игры все дети на стульчиках. 

Ваня(воспитатель): Осень – щедрая пора. Урожай наш - хоть куда! 

Отгадайте-ка, ребятки, огородные загадки. 

Загадки про овощи, фрукты (на экране) 

 

Матрёшка(воспитатель):  

 Это просто загадки! 

А вот у нас в огороде – праздник. 

Вышел утром в огород, 

А картофель там поёт, 

Баклажан красуется и собой любуется, 

Перец сладкий подпевает 

С кабачком пляску начинают! 

Дети встают в хоровод - звучит р.н.п. «Вейся капустка» 

 Хороводная ИГРА "СОБЕРЕМ УРОЖАЙ"(маски овощей дети надевают 

заранее) 

Музыка и слова С.Г. Насауленко  

Дети садятся на места 

Матрёшка (воспитатель):  

Как по нашей, по дорожке 

Вышли погулять матрёшки 

А на встречу, Ванечка с балалайкой, с пряничком. 



Звучит музыка (р.н.п. «Калинка», воспитатели меняются местами через 

центр зала, в руках у Ваньки - балалайка) 

Шумовой оркестр «Во Кузнице» (Инструментальная обработка р.н.п.) 

Матрешка (воспитатель) играет на ложках, Ванька(воспитатель) на 

треугольнике (дети берут инструменты под стульчиками, выстраиваются на 

полукруг). 

После оркестра дети кладут инструменты и встают в рассыпную на песню-

танец (два мальчика бегут за ширму и переодеваются в костюм лошади) 

 Ребёнок: Посиделки продолжаем! 

Снова всех мы потешаем! 

Песня – танец  «Молодая лошадь» слова и музыка Пряжников А. 

В конце танца дети оказываются в кругу. 

Ваня(воспит.): А лошадь 

то нам, оставила 

подарки! Показывает 

корзинку с яблоками. 

 

 

 

 

 

 

Матрёшка: 

 Все Ванюшки и Матрёшки 

Оттоптали свои ножки 

Гости улыбаются 

А праздник наш кончается! 

Давайте сфотографируемся на память! 

 



 


