
 

 «Сказка заповедного леса» 

 

С детьми проводится предварительная работа: детско-взрослые 

презентации о заповеднике Столбы, выставка рисунков, изготовление 

альбомов, тематическая беседа, игровые ситуации. 

Перед отправлением  в заповедник «Столбы» воспитатель с детьми проводит 

беседу «О происхождении красноярских Столбов рассказывается в 

народной легенде»: 

"... Было это в глубокой древности.  Жил в Сибири своенравный могучий 

царь Енисей. На гордо поднятой голове носил он прекрасную ледовую 

корону Саян. Много дочерей имел Енисей, но самыми прекрасными были 

Базаиха и Лалетина. Однажды приехал к царю со своей свитой 

богатырь, князь Такмак , сватать Лалетину . А Енисей хотел выдать Базаиху -

старшей она дочерью была. Но наотрез отказался князь Такмак от такой 

невесты - слишком уж сварливой и капризно слыла она. Рассердился тогда 

царь Енисей и, поднявшись во весь свой рост, сказал: "Коль так, - быть тебе, 

князь Такмак, и всем твоим богатырям столбами. Сделаю я своих дочек 

речками, и будете вы стоять подле них веки вечные". Сказал - и так 

свершилось. Но слишком высоко к солнцу поднял свою гордую голову царь. 

Растаял от солнца его ледяной шлем, и сам Енисей превратился в могучую 

реку." 

Воспитатель: Ребята, сегодня нас ждет необычное путешествие в прекрасное 

царство природы. Но не каждый может туда попасть… Для этого нужно 

любить родной край, бережно относиться ко всему, что нас окружает. Все 

хотят отправиться в путешествие? 

Воспитатель читает стихотворение:  

«Столбы» – восьмое чудо света  

на Красноярских берегах. 

Нам всем завидует планета,  

ведь сказку держим мы в руках! (сл. Наталья Анишина) 

 

Догадались, куда отправимся? 

Почему Столбы называют восьмое чудо света? (7чудес посещают множество 

людей и они считаются главными достопримечательностями в разных 

городах мира). 

Что значит, сказку держим мы в руках? (это волшебное, удивительное 

место). 



Что такое заповедник? (дети отвечают, воспитатель дополняет). 

 

Заповедник — это место, где растения и животные охраняются человеком. 

Есть в заповеднике и места, куда можно приходить людям. Это туристско-

экскурсионная зона. Сюда приходят, все кто хочет подышать свежим 

воздухом, поближе пообщаться с природой, прогуляться и заняться спортом. 

И все равно человек должен здесь соблюдать определенные правила, ведь  

заповедник - это место, где природа живет по своим законам. 

 

Придя в заповедник, воспитатель вместе с детьми выбирает место, где 

сложить рюкзачки. 

Воспитатель: Ребята, давайте подышим чистым воздухом, постоим тихо- 

тихо и прислушаемся к природе. Вы знаете, что у каждого цветка, кустика, 

дерева есть своя песенка. Давайте их послушаем.  

Дети слушают и рассказывают, что услышали. 

Воспитатель: Когда любуешься природой, то становится хорошо на душе, 

светло и радостно, хочется всему миру пожелать этой радости: солнцу, земле, 

всему живому. 

Ребята, давайте вместе вспомним правила поведения в заповеднике. 

Дети называют правила поведения в заповеднике, воспитатель добавляет 

ответы детей (см.приложение). 

1. Старайтесь ходить только по тропам, которые обозначены цветными 

круговыми метками на деревьях, не вытаптывайте растительный 

покров еще больше. 

2. Соблюдайте тишину, научитесь ее слушать и ценить звуки природы. 

3. Не вмешивайтесь в природные процессы и жизнь животных: не 

разоряйте муравейники, не подходите к гнездам птиц и норам зверей. 

4. Не пытайтесь «спасти», найденное вами животное – выпавшего из 

гнезда птенца, одинокого медвежонка или лосенка. В природе свои 

законы.  

5. Нельзя собирать цветы, семена, ягоды, грибы. 

6. Не ломайте деревья и кустарники, не нарушайте целостность лесной 

подстилки. 

7. Обязательно уберите за собой мусор и устраните следы своего 

пребывания в заповеднике. 

8. Нельзя находиться на территории заповедника с домашними 

животными. 

Посмотрите вокруг, что вы видите? (небо, солнце, деревья, птицы, скалы и 

т.д.). 



Подходим к Гранитному карьеру (рассказываю, дети по желанию дополняют 

рассказ). 

Более 100 лет на месте Гранитного карьера лежали небольшие камни с 

несколько смешным для современного человека названием Кизямы, 

но их взорвали и распилили для строительства железнодорожного моста 

через Енисей. Позже снова потребовался гранит для отделки Коммунального 

моста и разработка продолжилась уже под скальным массивом Ермак — так 

появился Гранитный карьер.  

В 90-е годы разработка карьера была полностью прекращена, камни начали 

постепенно зарастать лесом. Люди, любившие Столбы и природу,  были 

против того, чтобы скалы взрывали и использовали в качестве строительного 

материала. Именно благодаря таким людям, Столбы получили  статус 

заповедника, территории неприкосновенной. Несколько лет назад «лишние» 

камни, загромождавшие тропу, были убраны. 

Сейчас в этом месте  заливают ледовую «сосульку» — почти вертикальную 

стену изо льда, на которой проводят тренировки перед сложными ледовыми 

восхождениями и устраивают соревнования альпинисты (альпинизм - вид 

спорта и активного отдыха, целью которого является восхождение на 

вершины гор). А как вы думаете, какими видами спорта еще можно 

заниматься на Столбах? (скалолазание, бег, спортивная ходьба и др.). 

Вы, ребята, можете со своей семьей в выходной день прийти и покататься 

у подножья на ледянках. 

За поворотом открывается красивейший вид на скальный массив Такмак. 

Скальный массив – это группа скал, расположенных очень близко друг к 

другу. 

Такмак единственная скала заповедника Столбы, которую хорошо видно с 

города Красноярска. Кроме того скальный массив Такмак и ближайшие 

столбы называют «Ближние Столбы». Первое восхождение на Такмак было 

совершено  почти на 50 лет позднее, чем на первый столб. Одно это говорит 

о сложности маршрута восхождения. Маршрут на Такмак классифицируется 

как сложный. Дальше за ним видна скала Ермак. Красноярск единственный 

город в мире, где скалолазание назвали столбизмом и столбисты по сей день 

с неподдельным воодушевлением покоряют красноярские столбы.  

 



 

 

Какие вы еще названия скал знаете? (Дед, Бабка, Перья, Львиные ворота, 

Голубка и др.). А вы знаете, почему такие названия (рассматриваем фото скал 

- см.приложение). 

А сейчас, ребята загадают загадки, которые приготовили. 

Русская красавица                           

Стоит на поляне                                                                       

В зеленой кофточке, 

В белом сарафане (береза). 

 

Что же это за девица:  

Не швея не мастерица,  

Ничего сама не шьет,  

А в иголках круглый год (ель). 

 

Есть у родственницы елки 

Неколючие иголки, 

Но, в отличие от елки, 

Опадают те иголки (лиственница). 



 

Все знают, что у елки 

Не листья, а иголки, 

И так же, как она 

С иголками ... (сосна). 

 

Малы и неказисты 

И скромно зеленеют, 

Но осенью их листья 

И ягоды краснеют (рябина). 

 

Это деревья, которые произрастают в заповеднике. Давайте, найдем их. А вы 

знаете, какую пользу приносят деревья? (см. приложение) Нужно беречь 

каждый кустик, каждое дерево. Не зря народная мудрость гласит: «Растение 

– земли украшение». 

Ребята, в нашем заповеднике под охраной заповедника находятся не только 

растения, но и животные. А вот какие именно, вы узнаете, собрав разрезные 

картинки (см.приложение). Назовите, кого вы собрали ( лиса,  волк, медведь, 

еж, белка, лось). Что вы знаете об этих животных? 

Ребенок рассказывает стихотворение: 

Дерево, трава, цветок и птица 

Не всегда умеют защититься. 

Если будут уничтожены они,  

На планете мы останемся одни. 

 

Занятие в заповеднике заканчивается чаепитием на свежем воздухе: чай с 

листиками смородины, мяты, бутерброды, печенье. 

Воспитатель: Ребята, я хочу, чтобы, уходя отсюда, вы взяли с собой столько 

хорошего настроения, здоровья, сколько захотите, чтобы хорошо себя 

чувствовать, быть всегда весёлыми и никогда не болеть. Посмотрите, все ли 

мы за собой убрали, ничего ли не забыли?  Давайте попрощаемся с природой, 

нам пора возвращаться. 

 

 

 

 

 



Приложение  
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Список рекомендуемых интернет-ресурсов 

1. Сайт «Красноярские столбы» - stolby.ru 

2. Сайт «Заповедник Столбы» - zapovednik-stolby.ru 

3. Википедия - ru.wikipedia.org 

4. Гранитный карьер - newslab.ru 

 
 

 

 

 

 

  


